
Sunde arbejdspladser
– til glæde for alle

Optimeret rådgivning

For at optimere 
rådgivningen, har vi i 
OBH-Gruppen slået in-
deklima og arbejdsmil-
jøområderne sammen.
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Sunde arbejdspladser giver glade 
medarbejdere og øger effektiviteten 
med adskillige procent, så der er god 
grund til at have fokus på arbejds-
miljøet.

Individuelle løsninger
Alle virksomheder er forskellige, og der-
for baserer vi løsninger på dine behov 
og tilpasser dem din virksomhed.

Målet med rådgivningen er
•	 at sikre trygge og sunde arbejds-

pladser
•	 at nedbringe sygefraværet
•	 at forebygge i stedet for at helbrede
•	 at skabe overblik over omkostninger 

og investeringsbehov.

Hos os får du rådgivning i øjenhøjde
Vi vil gerne i dialog med dig, så vi kan 
tilpasse rådgivningen til dine behov 
og ønsker. Derfor møder vi dig på din 
hjemmebane, så rådgivningen bliver 
relevant og vedkommende.
Vi servicerer både store og små, offent-
lige og private virksomheder.

Vores rådgivere er enten certificeret af 
Astma-Allergi Forbundet, autoriseret af 
Arbejdstilsynet eller begge dele.

Rådgivningsforløbet
•	 Rådgivningen tager altid afsæt i dit 

behov, ambitionsniveau og forvent-
ninger.

•	 I dialog med dig planlægger vi et op-
gaveforløb, der sikrer, at vi når i mål.

•	 Vi har en bred vifte af værktøjer og 
kompetencer, som kan kombineres 
til at løse både enkle og meget kom-
plicerede arbejdsmiljøopgaver.

•	 Vi kan rådgive hele vejen fra virk-
somhedens behov opstår, til den 
færdige løsning er gennemført og 
afleveret. 

Landets eneste laboratorium
OBH-Gruppen er Danmarks eneste 
arbejdsmiljørådgiver med eget indekli-
malaboratorium. 
Vi bruger blandt andet dna-teknologi 
til at afsløre, om skjult skimmelsvamp 
påvirker luften på arbejdspladsen.

OBH Arbejdsmiljø arbejder også med:
•	 Bygningstekniske undersøgelser
•	 Det biologiske indeklima
•	 Det kemiske indeklima
•	 Ergonomi
•	 Psykisk arbejdsmiljø 
•	 Akustik og støj
•	 Ulykkesforebyggelse
•	 Arbejdsmiljøledelse

Referencer
IKEA, Noa Noa, Jysk, Egebjerg Rådhus, TRYG, Odense 
Kommune, Svendborg Kommune, Århus Kommune

Autoriseret arbejdsmiljørådgivning

Indeklimarådgivning i samarbejde  
med Astma-Allergi Forbundet



... lidt bedre ingeniørrådgivning
www.obh-gruppen.dk

Her er nogle af vores medarbejdere

Peter Danielsen 
Salgschef, cand. merc.

” Du behøver kun ringe ét sted. OBH-Gruppen 
tilbyder rådgivning, der dækker alle forhold 
inden for indeklima og arbejdsmiljø. Vi følger 
opgaven helt til dørs for eksempel ved at 
lave udbudsmateriale, indhente og vurdere 
tilbud og forhandle tilbuddet på plads samt 
at stå for projekteringen af løsningen.

Claus Ellegaard
Rådgiver, bygningsingeniør
Mere end 10 års erfaring med bygnings-
tekniske indeklimaundersøgelser, pri-
mært fugt og skimmelsvamp, men også 
termisk indeklima, rumakustik, CO2, 
PCB, asbest, afgasning fra materialer, 
lys m.m.

” Bygningens konstruktion, materialer og 
indretning har stor betydning for arbejds-
pladsens indeklima.

Bente Hviid Nesting 
Rådgiver, kemiingeniør
Mere end 15 års erfaring i arbejdsmiljø 
med særlig fokus på kemi, heriblandt 
målinger for kemiske komponenter i 
produktionsmiljøer såvel som i kontor-
miljøer og undersøgelser på arbejds-
pladserne med alle indeklimafaktorer i 
fokus. 

”  ” Kommunikation er vigtigt i hele processen. 
Vi tager udgangspunkt i kundens behov, og 
leverer et produkt af en høj, faglig kvalitet, 
som gennem en dialog bliver formet efter 
kundens ønsker.” 

Niels Skals
Produktchef og rådgiver
Cand. scient. og ph.d. i biologi
Mere end 10 års forsknings- og labora-
torieerfaring.

” Et godt indeklima betyder, at medarbej-
dernes tolerance over for andre forhold i 
arbejdsmiljøet er større. Derfor er det vigtigt 
at rådgiveren har en bred indgangsvinkel.

Lene Mølholm
Rådgiver 
15 års erfaring med 
ventilation, indeklima- og 
bygningsundersøgelser i 
forbindelse med bl.a. 
termisk indeklima, fugt, 
skimmelsvampe samt erfaring med 
forsikringsskader i forbindelse med 
bygningsskader.

” En indeklimascreening samt et indledende 
møde hvor omfanget af gener og sympto-
mer bliver afdækket, kan være afgørende 
for en hurtig indsats overfor problemer med 
skjult skimmelsvampevækst.

Lars Bjarne Jensen 
Rådgiver
Fysioterapeut og udvik-
lingskonsulent
Mere end 15 års erfaring 
som arbejdsmiljørådgiver 
og organisationskonsu-
lent i BST.

” Mennesket er i centrum. Det ergonomiske 
arbejdsmiljø omfatter tilpasning af arbejds-
pladsen til den enkelte medarbejder.

Bent Bukh
Produktchef og rådgiver
Civilingeniør med speciale 
i indeklima og energiøko-
nomi. 18 års erfaring inden 
for: indeklima, ventilation, 
støj og akustik, sikkerhed 
og ulykkesforebyggelse samt rådgiv-
ning i forbindelse med Arbejdstilsynet.

” Et godt indeklima kan ses på bundlinjen, 
fordi sygefraværet bliver lavere og produkti-
viteten stiger. Vi rådgiver og sikrer løsninger, 
der gavner både virksomheden og medar-
bejderne”
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